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OBJECTIFS 
 Intégrer les fondamentaux en matière de sécurité au travail 
 Comprendre la réglementation en matière de sécurité au travail 
 Impliquer tous les collaborateurs dans la démarche sécurité 
 Analyser les facteurs de risques professionnels  
 Analyser et comprendre le plan de prévention et y ajouter les risques 

identifiés si nécessaire 
 Savoir rédiger un mode opératoire en sécurité 
 Vérifier et faire appliquer les modes opératoires en sécurité 
 Intégrer la nécessité d’un comportement responsable de chacun en 

matière de sécurité et du respect des procédures. 
 
QUALIFICATION DES INTERVENANTS 
Formateurs ayant plusieurs années d’expérience en matière de prévention et 
de sécurité 
 

PUBLIC ET PRE REQUIS 
 Chef de chantier, leader, superviseur ou chef d’équipe amené à 

assurer la sécurité sur son site et au sein de son équipe 
 Pas de pré requis nécessaire 

 
EFFECTIFS 
Entre 2 et 10 personnes 
 
MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 
 Apports théoriques et pratiques 
 Méthode expérientielle 
 Support à la prévention sécurité 
 Interaction questions-réponses avec le formateur 
 Etudes de cas sur site  

 

DUREE 

21 heures 
 
 
ACCESSIBILITÉ 
Locaux et formations adaptés à recevoir des personnes en situation de 
certains handicaps (nous contacter pour plus de précision) 
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VALIDATION 
 Epreuves théoriques (QCM) à la fin de chaque journée  

1er journée : Principes généraux de prévention + DUERP 
2ème journée : Plan de prévention + Modes Opératoires 
3ème journée : La Minute Arrêt Sécurité   

 Epreuves pratiques sur la durée totale de la formation 
 Remise d’une attestation de réussite aux évaluations théoriques et 

pratiques.  
 

PROGRAMME  

 La prévention sécurité (théorie) 

•   Principes généraux de prévention 
•   La réglementation  
•   Document unique 
•   Plan d’action de prévention 
•   Plan de prévention 
•   Connaître la réglementation du PDP 
•   Modes opératoires  
•   La Minute d’Arrêt Sécurité 
•   Le devoir d’alerte et le droit de retrait 

 
Pratique :  
 

• Chasse aux risques 
• Evaluations des risques  
• Brainstorming analyse des risques identifiés 
• Débattre des priorités d’actions 
• Proposer des actions de prévention 
• Audit des équipes terrain   

 
 
TARIF 
Nous consulter, par mail (contact@pro-formation.fr) ou par téléphone 
(03.27.41.92.92). 
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