
 La permaculture en paysage, jardiner au 
naturel 

 
 

54, rue Ernest MACAREZ  
 59300 VALENCIENNES  

www .pro-formation.fr 
 Version 26/03/2023 

 

 
C:\Users\jhelle.HIOLLE-GROUPE\Documents\SITES INTERNET\Pour Emilie\SITE PRO FORMATION\PROGRAMMES\01 - 

FORMATIONS COURTES\PAYSAGE\PF-La permaculture en paysage, jardiner au naturel v2.doc 
 
 

OBJECTIFS 
Acquérir les notions essentielles du développement durable, adaptées au jardin. Il aura été 
sensibilisé à la permaculture. Il aura découvert et adopté ses gestes à une gestion naturelle du 
jardin que ce soit dans ses pratiques culturales, dans la gestion de l’eau et dans la valorisation 
des déchets.  
 
QUALIFICATION DES INTERVENANTS 

Formateurs ayant plusieurs années d’expérience dans la formation et la pratique 
naturelle des espaces verts. 

EFFECTIF 
Entre 7 et 10 candidats 

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 
La pédagogie utilisée est active et centrée sur le stagiaire.  
Elle privilégie les échanges, les exercices pratiques, visuels ludiques et interactifs tels que : 
travaux de groupe, chantier pédagogique, apports théoriques, études de cas pratiques, 
cartographie… 
Un temps de pratique professionnelle pendant la formation permet une réelle appropriation 
des savoirs faire 
La pédagogie est adaptée à chaque personne. 
Les EPI sont obligatoires et doivent être apportés par le stagiaire : vêtements de travail, 
chaussure de sécurité et gants 

PRE-REQUIS 
Maîtriser les fondamentaux de la langue Française notamment la lecture. Savoir compter. 

EVALUATION 
Evaluation des acquis sous forme de QCM et de mise en situation pratique en fin de session 

DUREE :  
4 jours soit 28 heures 

PROGRAMME DE FORMATION : 
Définir et comprendre le sens du développement durable 
Comprendre le fonctionnement et la physiologie du végétal pour mieux l’appréhender 
Découvrir la gestion différenciée, la biodiversité, les écosystèmes, la permaculture 
Déterminer les différentes techniques de jardinage naturel (travail du sol, protection de la 
plante, gestion des déchets, gestion de l’eau)  
Pratiquer le jardinage naturel (techniques de jardinage, outillage, gestes) dans le respect du 
végétal. 
Utiliser les amendements adaptés au sol travaillé 
Fertiliser « naturellement » 
Arroser « raisonnablement » : principes d’un arrosage efficace 
Désherber naturellement 
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TARIF 
Nous consulter, par mail (contact@pro-formation.fr) ou par téléphone (03.27.41.92.92) 
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